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DIGNITY IN MOVEMENT

CEREBRAL PALSY SYMPOSIUM
NEW HORIZON

Symposium speech by Mrs.Fadia Safi

Ladies and Gentlemen,
Distinguished guests, esteemed colleagues, and advocates for a brighter future,

Allow me to extend a warm and sincere welcome to each one of you at this
year’s Cerebral Palsy Symposium, hosted by SESOBEL. Today, we gather
under the resonant theme «Dignity in Movementy», a slogan that summarizes
the essence of our shared endeavor to uphold the inherent dignity of every
individual and enhance their lives, especially those affected by cerebral palsy.

In Lebanon, a nation of resilience and strength, this symposium holds profound
significance. Despite the ongoing crisis in Lebanon and the challenges that
surround us, we gather here today to prove that life shall not stop, and hope
shall prevail! This symposium serves as a platform for us to delve deeper into
the innovations within the field of cerebral palsy. Understanding and embracing
these innovations is vital for advancing our collective knowledge and fostering a
brighter future for individuals facing the challenges of cerebral palsy.
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A special Thank you to Hotel
Padova and all our sponsors. Their
support allowed us to actualize this
symposium...

In conclusion, as we reflect on the
strides we’ve made and the path that
lies ahead, let us keep in mind the
undeniable need to champion the
cause of children with cerebral palsy.

Let us ensure that they are not
defined by their challenges, but by
their courage, resilience, and capacity
for growth. Together, let us embody
the symposium’s theme “dignity in
movement” and continue our journey
towards a world where every step is a
triumph of the human spirit.

Thank you.
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At SESOBEL, we firmly believe
that every child, regardless of their
abilities, deserves an equal chance
at a fulfilling life. Cerebral palsy is a
journey that demands our unwavering
attention, compassion, and relentless
pursuit of progress. It is a journey
that requires us to share experiences,
evaluate our path, and ensure we
remain on the right and safe track in
this vital field.

Today, we stand amidst a wealth
of knowledge and experiences,
shared generously by the remarkable
individuals present here doctors,
researchers, caregivers, and
advocates. Your collective expertise
and dedication to this cause are the
bedrock of our progress. Together,
we steer the course towards a future
where children with cerebral palsy can
experience life with grace, dignity, and
boundless potential.

I wish to extend my heartfelt
gratitude to the team who organized
this symposium, the doctors, the
professionals and everyone involved,
for their tireless efforts in making this
event a resounding success.

We are also honored to have the
esteemed Dr. Joseph El Helou, Director
of the Medical Care Directorate at the
Ministry of Public Health, representing
our Minister of Public Health whose
patronage underscores the critical
importance of our mission.
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MERCI

Pour les enfants :

Bonjour SESOBEL, bonjour les enfants
de la classe de Tracy mais aussi Oliver,
Sam, Georgio et Rita!

Je voulais vous dire que j’étais trés
désolée de devoir partir et retourner en
France, si j’avais pu, je serais restée
avec vous! Mon école en France veut
que je rentre, donc je le fais mais je
pense fort a vous et j’espére que je
pourrais bientbt revenir.

Plein de bisous

Pour les éducatrices :

Merci du fond du cceur, pour tout
méme si c’était court et que j’aurais
voulu rester travailler avec vous toutes
et avec ta classe Tracy, je suis obligée
de rentrer...

Vous m’avez apporté beaucoup de
choses et je voulais aussi vous dire que
je vous trouve toutes, a votre maniére,
magnifiques, brillantes et généreuses.
Vous allez me manquer!

Salomé
Volontaire francgaise

10- Lijlojs Wmuo Wi

i J|g )i \Lm.uug Ul
VISITEURS

BIENVENUE

C’est avec une immense gratitude
et un grand enthousiasme que nous
accueillons nos chers volontaires
frangais, Joe et Evan, au sein de notre
équipe.

Votre dévouement et votre volonté
de contribuer a notre cause sont
véritablement précieux.

Votre engagement envers notre
mission est une source d’inspiration.

Nous croyons fermement que votre
contribution aura un impact significatif
sur I’ensemble de notre action et
surtout sur nos enfants.

Ensemble, nous pouvons faire de
grandes choses.

Bienvenue parmi nous, et merci pour
votre générosité et votre engagement.

Evan Conan




CEREBRAL PALSY
SYMPOSIUVI

DIGNITY IN MOVEMENT
NEW HORIZON
Sous le patronage du ministre de la
santé publique, Dr. Firas EL Abiad,
représenté par Dr. Joseph EL Helo,
SESOBEL a organisé les 20 et 21
octobre 2023 a I’hétel Padova- Sin
El Fil, un symposium concernant la

paralysie cérébrale sous le théme
« DIGNITY IN MOVEMENT- NEW
HORIZON”

L’événement a été organisé en
collaboration avec I'ICPS (International
Cerebral Palsy Society), la Fondation
Motrice France, I’association SFERHE
et I’Association Libanaise de Pédiatrie.
Des conférenciers libanais possédant
une longue expérience dans le
domaine de la paralysie cérébrale, se

1- Jasl )

PLATEAU TECHNIQUE

Octlobre Rose

Comme chaque année, le mois
d’octobre est dédié a la lutte contre
le cancer du sein, a travers «Octobre
Rosey.

Ainsi, ’unité médicale s’est mobilisée
pour organiser un événement qui vise
a renforcer la sensibilisation du grand
public face a I’importance du dépistage
précoce du cancer du sein et du suivi
médical.

La campagne a eu lieu auprés du
personnel, des enfants et des jeunes
de SESOBEL le mercredi 25 octobre
2023.

Une vidéo et des affiches qui visent
a inciter au dépistage et a informer la
société ont été exposées. Des jeux ont
aussi été prépareés pour cette occasion.
Des bracelets, des cupcakes et du
chocolat ont été partagés durant cet
évenement.

Enfin, un tirage au sort a été fait et
dix—huit cadeaux ont été distribués.
Nous voudrions remercier nos sponsors
et toutes les personnes qui ont participé
a la réussite de cette journée.




3- Adopter un programme de
réeducation axé sur I’activité et la
participation, piloté par les parents,
en prenant en compte [’intensité,
la répétition, les défis progressifs
et la pertinence, le tout dans un
environnement riche et ludique.

4- Rendre les enfants en situation
de paralysie cérébrale autonomes en
utilisant la technologie d’assistance
dés que possible pour améliorer la
participation et I’activite.

5- Identifier et traiter [I’épilepsie
précocement pour améliorer la qualité
de vie.

6— Surveiller les difficultés liées a
I’alimentation et a la déglutition en
utilisant des scores fonctionnels ainsi
que I’imagerie en tant qu’évaluation de
base et pour le suivi.

7- Mettre en ceuvre une surveillance
de la hanche, ainsi qu’un programme
de gestion posturale 24 heures sur
24 afin de réduire Iinstallation de
déformations pendant la croissance.

8- Adopter des stratégies visuelles
telles que la simplification, le
ralentissement et la singularité pour
améliorer la communication et la
fonction chez les enfants en situation
de paralysie cérébrale présentant un
trouble visuel cérébral.

O- Envisager la rhizotomie dorsale
sélective et [Iinjection de toxine

botuliniquepourlagestiondelaspasticité.

12- Jaol alus)

sont joints a des experts de renommeée
internationale pour partager leurs
expériences et diffuser au public les
derniéres avancées et recherches dans
différents domaines. Le programme de
la conférence a couvert tous les aspects
de la paralysie cérébrale, y compris les
domaines médicaux, éducatifs et de
réadaptation, les défis de I’inclusion,
les aspects sociaux et psychologiques,
ainsi que la technologie d’assistance.

Avec la participaton de 391
professionnels en présentiel et en
ligne, le symposium s’est avéré étre
un succés. Les participants et les
conférenciers ont témoigné d’avoir
largement apprécié le contenu du
programme, ainsi que I’efficacité de
I’organisation.

La participation de conférenciers
internationaux a favorisé le tissage de
nouveaux liens et a ouvert la voie a de
futures opportunités de collaboration.
Les recommandations formulées avant
la cléture du symposium sont les
suivantes :

1- Adopter le modele ICF (International
Classification of Functioning, Disability,
and Health) et les 6 «F-words» pour
encourager les enfants et les familles a
étre acteurs et participants en mettant
I’accent sur leurs forces, ce qui pourrait
entrainer des changements.

2—- Rendre les familles autonomes dans
leurs défis et les impliquer pour trouver
des solutions en collaboration avec les
praticiens et d’autres partenaires.
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10— Plaider en faveur de [I’inclusion
dans la société et travailler dans ce
sens.

Nous remercions tous ceux qui ont
contribué a cet événement, qu’il
s’agisse des conférenciers, des
modérateurs, des participants ou des
sponsors.

Ensemble, nous ouvrons la voie a des
horizons plus prometteurs.
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