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«Vive SESOBEL! Vive la colonie!», exprime Nidal.

«SESOBEL is the Best», nous écrit Nour.

«Nous souhaitons que la colonie ne prend pas fin car nous nous sommes bien
amuseés et nous avons fait de nouveaux amis !», nous disent Peter et Carl.

«Je suis triste que la colonie soit terminée car j'étais contente et je m'amusais
bien !», réclame Yasmina.

«J'ai beaucoup aimé la colonie, surtout les sorties et les activités artistiques !»,
nous répetent Naya et Georges.

«J'aime SESOBEL car les activités sont trés belles ! Je garde de beaux souvenirs et
une grande joie !», affirment Sam et Mia.

ENSEIVIBLE, NOUS CONSTRUISONS UN MONDE OU LEGALITEET LE
VIVRE ENSEIVIBLE DEMEURENT DES REALITES QUOTIDIENNES!

Rien n’est plus sincére que ces messages d’enfants qui viennent directement du
cceur. Bien d’autres témoignages de 119 enfants de SESOBEL et de 38 enfants
du personnel, participant a la colonie d’été 2024, nous touchent aussi a fond.
Ces témoignages nous motivent chaque année, a se donner cceur et ame pour
préparer un programme récréatif de qualité ou nous célébrons la joie du Vivre
ensemble différents mais complémentaires, ou le grand est au service du petit et
le petit séme espérance et positivité dans le quotidien du grand.
Cette colonie d’été reste I'occasion pour tous les enfants de vivre I'inclusion dans
le vrai sens du mot dans un environnement sain ol chacun participe pleinement
et avec beaucoup de motivation. Elle est également un espace ou chaque enfant,
quel que soit son parcours ou ses besoins, peut s'épanouir pleinement, se sentir
accepté, valorisé et soutenu dans son développement personnel, social et
émotionnel.
Les activités esthétiques, scientifiques, artistiques, sportives, journées Boom
et rencontres de sensibilisation ont permis aux enfants de se rencontrer, de se
découvrir et de tisser des liens forts. On voyait sur les visages des sourires a n’en
plus finir.
Au terme de ce mois de joie et de fraternité, les enfants partent avec de beaux
souvenirs et 'espoir des retrouvailles en juin — juillet 2025.
Merci a toute I'équipe éducative, tous les thérapeutes, volontaires et collaborateurs
qui ont été une présence d’amour dans la vie de nos enfants et jeunes.

Au nom de I'équipe du Département Pédagogique

Dr. Anita Youssef Hajj (El)
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SPLASHINTO THE ADVENTURE
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.«Splash into the Adventure»
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AQUA SPORTS
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CRAZY FUN
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maison je lui ai annoncé la nouvelle qu'il
ira a SESOBEL le lendemain. La premiére
question posée de sa part : ‘Mom
est ce que je vais étre dans le méme
groupe que Chris, Rayen, Jean-Paul et
Alexandre ? ses camarades de classe au
collége Saint- Joseph Antoura.
Rapidement, je lui ai répondu tu vas
faire la connaissance de nouveaux
enfants, ils vont t'aimer et tu vas garder
un beau souvenir de la colonie. Je l'ai
tenu par la main et me suis assise a coté
de lui demandant la permission de voir
son Ipad. Karl va étre a l'unité PHM, la
ou il va rencontrer des enfants atteints
de trisomie 21. Nous avons fait une
petite recherche sur son Ipad sur des
images d’enfants trisomiques tout en lui
montrant quelques caractéristiques.
Des son arrivée le 26 juin, son premier
jour a la colonie, un accueil chaleureux
de la part de tout le personnel sans
exception a qui jadresse mes sinceres
remerciements. Non seulement,
I'accueil de Karl était a I'entrée mais
aussi un accueil merveilleux de la part
des enfants: une dizaine d’enfants
s‘approchaient de lui Georges, Peter....
et beaucoup d’autres au beau sourire,
quelques mots incompréhensibles
chez les uns et quelques gestes
chez d’autres pour le saluer. Karl se
trouvait dans une ambiance sereine et
joyeuse, découvrant un environnement
bienveillant. Quelques minutes plus
tard, il a été invité par un groupe
d’enfants au jeu UNO.

A 14h, Karl rentre de la colonie avec
un tas de questions concernant les
signes cliniques de la maladie. A toute
guestion une réponse simple associée
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PREMVIERE EXPERIENCE DE
KARL A SESOBEL

Le 18 juin, j'ai appelé la directrice du
département pédagogique pour voir la
possibilité d’engager mon fils Karl a la
colonie de SESOBEL. Le but de 'amener
a la colonie était d’une part le souhait
d’inclusion, et d’autre part lui assurer
quelques journées par semaine de
divertissement loin de I'exposition a son
IPad.

J'ai eu une réponse favorable : Karl sera
intégré dans des groupes d’enfants
atteints de Trisomie 21. La premiére idée
me venant a la téte : Karl va sGrement
poser des questions ! En rentrant a la
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aux potentiels et points forts de nos
enfants. D’excellentes journées bien
organisées et préparées pour assurer
a nos enfants des moments agréables
pleins de motivation, d’activités et
d’apprentissage. Desjournées marquées
par des interactions chaleureuses avec
les enfants illustrent a quel point cette
expérience est bénéfique pour lui. Il
est évident que SESOBEL offre un cadre
accueillant et stimulant a l'apprentissage
et au développement personnel.

C’est vrai que mon fils grandit et passe
en CE2 l'année prochaine. Ce qu'il a
pu vivre comme expérience a SESOBEL
reste merveilleux et inoubliable, plus
fort que ce qu’il est en train de vivre
quotidiennement avec ses camarades
de classe. SESOBEL est I'art de vivre.

Je voudrais remercier la direction
qui a permis a mon fils de vivre cette
formidable expérience bénéfique ainsi
que tout le personnel al'unité PHM pour
leur présence assidue et attentionnée
aupres de mon fils.

En espérant, que Karl puisse continuer
cette belle expérience a [lavenir,
permettez-moi chére direction de lui
réserver une place dans les années a
venir jusqu’a ce qu’il atteigne I'age de 14
ans, age du volontariat a SESOBEL.
Merci de permettre a mon fils de vivre
cette expérience enrichissante !

Rania Moukawem Mere de Karl
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ARROUND THE WORLD
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INCROYABLE EXPERIENCE

Je voudrais vous parler de I'incroyable
expérience que j'ai vécue ici a SESOBEL
depuis mon enfance. Chaque jour ou
j'ai participé en tant que volontaire a
été un plaisir pour moi.

Malgré la fatigue et les difficultés
de cette mission c'est avec un
immense honneur que jai aidé et
que jaiderai toujours les enfants et
les professionnels de cette digne
institution. La plénitude et la sérénité
qgue je ressens en aidant les enfants
sont les plus beaux sentiments que j'ai
ressentis de toute ma vie. En effet, on
croit les soutenir par notre présence,
alors qu’en fait on se trouve ébloui par
leur courage au quotidien, par leur joie
interne qui se reflete sur leurs visages
et par leurs sourires contagieux.

Enfin, j'espere que plus de personnes
pourront nous rejoindre  pour
vivre cette expérience humanitaire
exceptionnelle. Et que la Sainte Vierge
“Sett el beit”, vous comble de ses
graces chers collaborateurs et visiteurs.

Clarita Younes
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VOLUNTEERS TESTIMONY

It was an amazing month experiencinga
new unit. | am grateful for the kindness
in teaching me how to properly interact
with children with polyhandicap and
severe intellectual disabilities.

It was anincredible experience learning
to understand them and going through
their routines together. It’s challenging,
but nothing is too difficult if you love
what you do. | felt a special connection
with one little girl, Soléne, who helped
heal a part of me | didn’t know how to.

This is my fifth year as a volunteer
at SESOBEL, and each year has been
better than the last. “If you ever
want to experience this joyful and
loving atmosphere, just volunteer at
SESOBEL.»

Catharina Achram
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