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Christine, Michel M., Véronique, Hubert, Maryvonne, Chantal, Yolande, Marie-Catherine, Michel T,
Michel C, Genevieve, Chantal Q,

SESOBEL

SESOBEL Fondé en 1976

Le SESOBEL (Service Social pour le Bien-Etre de I’Enfant- Liban) est une organisation non

gouvernementale libanaise fondée par Yvonne Chami, en 1976.
Le centre regroupe trois grandes missions

- accompagner I’Enfant,

- soutenir les familles

- mais ¢galement une action au sein de la societé en sensibilisant les populations sur le handicap.
Etablissement ol 1253 enfants et jeunes provenant de 1151 familles ont éte pris en charge dans les
differents programmes d’action pour répondre a leurs besoins spécialises. (rapport 2015-2016)
Sur 3 ans 2013-2014-2015 : L’association affilice Partage Region Nantaise, a participe au financement
des frais relatifs aux formations données par des professionnels au sein de ’école de formation et un

stage professionnel a l’étranger.
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En 2016 Partage Région Nantaise a aidé au développement de Iatelier de musicotherapie
En 2017 Partage RN soutient le projet d’acquisition de leve-personne.
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Durant le s¢jour, Nous ¢tions loge a I’auberge des « 3 caeurs » I'un des ateliers « proteges » du CAT du

SESOBEL. 1l se situe a Ain el Rihani, village a 10 minutes de Jounich, a proximite de la mer.

Nos repas etaient pris soit au centre soit lors des sorties, nous avons tous appreéci¢ la cuisine libanaise.

Le centre accueille des enfants et des jeunes. Ils sont réepartis en unite

en fonction de leur handicap:

La garderie: elle regroupe les enfants les plus jeunes du centre (0-4ans) independamment de
leur handicap.

les autistes

les handicaps mentaux

PHP (handicap physique)

les chouchous (polyhandicapeés)

Dans chaque unité il y a differents groupes en fonction de l'ége.

Genevieve, Veronique membre du CA et les autres membres du groupe ont pu constater le bien fonde

et la realisation des projets soutenus par Partage Région Nantaise.




Témoi

gnage de Chantal Doaré:

C’est mon premier voyage au Liban. Nous sommes un groupe de 12, dont 5 nouveaux. Voyage social

avec le Sesobel et le Mouvement Social. Voyage touristique avec Byblos, Baalbeck, Batroun, Beyrouth. ..

Des I'acroport, accueil par Sayed qui va nous accompagner au fil de la semaine. La conduite automobile
au Liban est surprenante avec une circulation tres dense en ville et des rues tres pentues. Le klaxon est

plus souvent sollicite que le clignotant !
Beyrouth, Jounieh, une brume revelant une pollution. La montagne plonge dans la mer.

Des 8h les cars arrivent et déposent les enfants qui sont accueillis individuellement et chaleureusement
par le personnel du SESOBEL. Defileé des minibus, klaxon, marche arricre, defile de fauteuils et le
sourire des enfants qui témoigne de la joie de retrouver leurs copains et ¢éducateurs. On les sent heureux

dés arrivée.

Yolande (Sesobel) nous accompagne dans les méandres de couloirs, de batiment en batiment dans les
différents services et ateliers du SESOBEL. Le personnel est attentionne, bienveillant, a I’écoute de

chaque enfant. Il positive toujours. Que d’émotions !

C’est en rendant visite a une famille de Batroun que nous avons pu constater I’importance de I'aide a la
famille de ces deux sceurs autistes, Rita 27 ans, et Yara 20 ans, accueillies au Sesobel depuis de
nombreuses années. L’accompagnement du Sesobel a été un grand soutien pour ces parents. Merci

Maggy pour cette belle rencontre. Merci aux parents pour la citronnade et les patisseries.

Un grand merci a Sayed, Yolande, Dania, Georgette, I’¢quipe de « Three Hearts Lodge » et le personnel
du Sesobel dans son ensemble, pour leur attention et 'accueil qu’ils nous ont réserves : Sayed, nos

estomacs de Frangais se souviennent encore des repas mémorables que tu nous as proposes ! Une petite

soupe en fin de journée nous aurait suffi !
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Témoignage de Chantal Quillard :

En préambule, je voudrais remercier vivement « Sesobel » et le « Mouvement Social » pour les 10 jours

passes en leur compagnie.
Entre autre, je tiens a revenir sur ce qui m’a le plus marqué pendant cette période.

Des le vendredi matin, j’ai ¢te attirée par la manifestation suivante : Dans I’entree, la ou se garent les
vehicules, tous les enfants, ados et jeunes adultes, porteurs de différents handicaps (trisomie 21,
autisme, IMC) étaient reunis et récitaient le rosaire (3 dizaines de chapelets) Le mois de Mai étant le

mois marial.

Entre les chapelets, certains ont dit un texte ou chante. Ce qui m’a frappe, c’est leur serieux, la

vibration passionnée de leur voix et leur exaltation.

Il m’a ete difficile d’étre indifférentes a cette manifestation qui est tres loin de ce qu’on peut vivre en

France dans des associations similaires.

Autre temps fort tres impressionnant ; la visite des ateliers et du magasin.

J’ai ¢galement ¢té tres remuce par la rencontre d’une famille ayant 2 jeunes filles atteintes d’autisme

sévere et tres invalidant.

Nous avons éte regus chez elles a Batroun de fagon tres chaleureuse et avons pu constater les liens tres

forts entre I’éducatrice qui nous accompagnait et cette famille.

Le dernier soir, pour marquer la fin de notre s¢jour, c’est la Féte au Sesobel. La aussi, on ne peut pas
rester indifférent devant l'investissement du personnel qui entraine les jeunes porteurs de différents

handicaps.
Ainsi, il est frappant de voir une personne autiste adulte acceptant de danser.

En conclusion, tout est fait pour redonner de la dignite a tous ces jeunes, porteurs de handicap different

mais pas handicapeé sur le plan relationnel !




Témoignage de Genevieve Bichon

- Au SESOBEL j’ai apprecie I’accueil et la presentation de leur action d’abord sur écran puis de visu
en se deplagant dans les divers lieux d’activité. Nous avons pu voir ’acquisition des instruments
de musique en vue de I'atelier de musicothérapie, (objet de notre soutien au financement)

dommage que nous n’ayons pas pu voir la responsable et I’atelier en exercice.

- Nous avons pu voir le réel besoin de leve-personne qui serait necessaire pour le confort des

enfants et des soignants, objet du projet soutenu pour 2017
- Leur sens de la joie et de la féte, leur priere de tout petit.

- L’attention aimante des soignants et de tout le personnel aupres des enfants ;
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- Larencontre avec la famille de Batroun qui a deux enfants grandement handicapés, et leur sens de
Paccueil, leur sérénité quand méme.

- par leur cohésion familiale et le soutient qu’ils ont du SESOBEL ;

- L’accompagnement amical, simple de Yolande, Georgette, Sayed et autres pour les visites
touristiques.

- Les ateliers : chocolat, peintures par les autistes

——

- La cuisine libanaise, le lit confortable, les compagnes agreables.

Témoignage de Maryvonne et Hubert Potiron

Ce voyage au Liban fut tres riche en souvenirs. Tout d’abord sur un plan geographique : Ce pays, grand
comme le département de la Gironde nous a surpris par la diversité de son relief. Passer du niveau de la

mer a plus de 3000 m d’altitude en quelques dizaines de kms, ce n’est pas anodin.

Ce pays est riche de la diversite des religions qui semblent cohabiter en bonne entente, par exemple a

Beyrouth, ou se cotoient cathédrale, mosquee, synagogue ...
Ce pays est egalement riche des vestiges de son passe, Byblos, Baalbek, Saida ...
Nous avons éte tres marqués par I’accueil chaleureux que nous avons regu au SESOBEL.

On nous avait dit : ne manquez pas ’arrivée des enfants le matin. Nous avons compris pourquoi. En
effet, nous avons été temoins de la joie des enfants et des jeunes a leur descente des cars. Nous avons éte
temoins de toute Iattention, de la tendresse, que les adultes qui les accueillent, leur prodiguent : cela se
traduit par tout un ensemble de petits gestes, de caresses, de bisous qui contribuent au bien-étre et au

bonheur de tous ces jeunes.



La visite des différents services du SESOBEL nous a montré comment I’enfant, le jeune, est pris en
charge dans la globalite de sa personne.
Cette prise en charge est un reel soulagement pour les familles. Nous avons pu le constater lors de notre

visite dans la famille de Rita et Yara.

Témoignage de Michel Chatellier

Je suis venu a votre rencontre une nouvelle fois, apres tant d'années passées a votre ecoute, je reviens

toujours avec le méme enthousiasme, prét a raconter, expliquer votre travail aupres de chaque enfant,

comment vous les auscultez pour connaitre au plus profond d'eux méme les déficiences dont ils

souffrent.
Vous aidez les parents et les parents vous aident dans ce combat pour la vie
- - \ \ . .
Je me répete sans doute, mais 'amour que vous portez a ces enfants leur a donner la joie de vivre.

De ce voyage, je retiendrai entre autres le temoignage des parents de Rita et de Yara ,ces deux jeunes

femmes agéees de vingt et Vingt- sept ans .
De prime abord j'ai vu la maman, une femme chaleureuse, épanouie puis le papa.

Et pourtant au cours du récit, nous avons entrevu les souffrances, les doutes qu'ils ont vécus, les nuits

d'insomnie.

IIs nous ont dit combien la rencontre avec le SESOBEL fut un tournant dans leurs vies. Oui, ils n'étaient

plus seuls, ils avaient rejoint la grande famille.
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Accompagner
et Soutenir La Famille! _

Thaaf |

|

Activités  Action avec
de Loisirs la Fratrie
Aides
Guidance Sociales
Parentale Formations
Sociales de Groupe des Mamans
Préparation de
Interventions [Avenir des Jeunes
Sociales Atteints de Handicap
Individuelles (Noyau des Parents}

Michel, notre gentil organisateur, avec Véronique.

Comme des centaines d'autres, ils ont été réconfortés et ils ont collaboré. En votre sein, en fonction de
leurs capacites, les enfants progressent et connaissent la Joie de Vivre. C'est veritablement le travail de

vous toutes qui ont fait que le SESOBEL est reconnu comme une institution remarquable.

Témoignage de Michel Thomas

Nous sommes arrivés de la veille et ce vendredi matin, nous assistons a I’arrivée des enfants et a une

ceremonie : le mois de mai, c’est le mois de la Vierge.

Une jeune fille, appareil photo en bandouliere, se faufile entre les groupes et « mitraille a tout va ».
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De retour en France, j’apprends qu’Elisa, « passionnée de photos » a participe a un concours et que ses
photos ont ete classées et exposées. Nous la retrouverons, la veille de notre départ, en pleine activite

lors d’une soirée familiale.
Sur une de mes photos de 2001, je la retrouve parmi les jeunes handicapées arrivant le matin.

Lors de la visite traditionnelle de I’¢tablissement, dans I’atelier prépresse, ce sont Claire, Charbel, Alaa,
Mirna qui mettent au point des cartes informatisées pour des fétes ou des évenements : Noel, Féte des
Meres, mariage, naissance. Des petites BD pour les jeunes sont publices dans des magazines et journaux

libanais.

Deux exemples qui définissent bien le « Sesobel » et son personnel :

- «prendre un enfant par la main, Iui donner confiance en ses pas ».

- Et puis le lien avec la famille : les parents de deux jeunes filles autistes qui nous ont superbement

accueillis dans leur maison.

Témoignagc de Véronique Toucane

Ce premier voyage au Liban fut pour moi une tres belle aventure. Decouverte d'un pays plein de
contrastes: paysages magniﬁques mais trop souvent souillés par 'Homme.
Belles constructions juxtaposées a des monuments abandonnés encore marques par la guerre.....

~




Découverte d'hommes et de femmes d'origine, de culture, de religions tres diverses vivant souvent dans
le respect mutuel, mais aussi pour certains dans une grande "crainte" du melange, de la mixite....

Un accueil au Sesobel tres chaleureux: j'ai ¢été touchée par le sourire, la patience, le calme, la seérénite des
enfants, par leur expression et leur manifestation de joie.

Nous avons ¢te temoin des attentions individuelles portées a chaque enfant. Par un regard, le touche, un

calin, un encouragement, une ambiance sereine et plein de bienveillance mutuelle.

Il existe une complicite visible entre les encadrants et les jeunes et
une communication d'enthousiasme et de joie.

Nous sommes entrés dans 1'univers intime d'une famille particulierement touchée par le handicap.

La vie de cette famille tourne, par la force des choses, autour de l'accompagnement des deux jeunes
filles lourdement handicapées. ]'ai ¢te marquee par le regard de ce pere sur ses deux filles. Mon
scepticisme sur le bien fondé de notre intrusion en nombre dans une intimite familiale a été tres vite
balay¢ par I'accueil que nous avons regu, leur besoin de rencontre et de partage et la génerosite de cette
famille
Famille pleine de reconnaissance pour l'action du Sésobel sans le Sesobel "rien n'aurait été possible.

Témoignagc de Yolande Baron
Chers Amis du Sesobel,

Ce fut pour moi, « un retour a la maison », j’étais heureuse de retrouver toute I’équipe, et plus particulierement

nos accompagnants : Sayed, Yolande, Georgette, Dania.
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Entre 2015 et 2017, j’avais essay¢ de mieux connaitre votre action, aupres de ces enfants et de ces jeunes, et je

comprcnds mieux ce qui vous anime.

Je retiens donc cette approche humaine, existentielle, spirituelle qui vous caractérise : ¢’est une Foi immense, une
Espérance sans limite, un Don quotidien d’une présence attentive, chaleurcuse, aimante pres des Enfants et de

leurs famille avec ’aide la mieux adaptée et la plus efficace.

La visite dans la famille Yara et Rita, fut aussi un temps tres fort. Il n’y a que I’Amour, pour vivre pleinement ces

situations que vous accompagnez.

La soir¢e d’adieu, fut un moment de partage, avec ces ados et adultes heureux, épanouis, s’exprimant par le chant

et la danse.
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Retour sur la visite dans la famille de Yara et Rita a Batroun soutenue par le SESOBEL,

si forte en importance pour les voyageurs.

« C’est en rendant visite a une famille de Batroun que nous avons pu constater I’importance de I’aide a la
famille de ces deux sceurs autistes, Rita 27 ans, et Yara 20 ans, accueillies au Sesobel depuis de
nombreuses années. L’accompagnement du Sesobel a été un grand soutien pour ces parents. Merci

Maggy pour cette belle rencontre. Merci aux parents pour la citronnade et les patisseries.

Nous avons éte requs chez elles a Batroun de fagon tres chaleureuse et avons pu constater les liens tres

R B

" Maggy

Rencontre remarquable avec la famille de Batroun qui a deux enfants grandement handicapes, et leur

forts entre I’éducatrice qui nous accompagnait et cette famille.

sens de I’accueil, leur serenité quand méme.

Cette prise en charge (par le SESOBEL) est un réel soulagement pour les familles. Nous avons pu le

constater lors de notre visite dans la famille de Rita et Yara.

De ce voyage, je retiendrai entre autres le temoignage des parents de Rita et de Yara ,ces deux jeunes
femmes agéees de vingt et Vingt- sept ans . De prime abord j'ai vu la maman, une femme chaleureuse,
épanouie puis le papa. Et pourtant au cours du récit, nous avons entrevu les souffrances, les doutes qu'ils
ont vécus, les nuits d'insomnie. IIs nous ont dit combien la rencontre avec le SESOBEL fut un tournant

dans leurs vies. Oui, ils n'etaient plus seuls, ils avaient rejoint la grande famille.

Important le lien avec la famille : les parents de deux jeunes filles autistes qui nous ont superbement

accueillis dans leur maison.
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Nous sommes entrés dans l'univers intime d'une famille particulierement touchée par le handicap.




La vie de cette famille tourne, par la force des choses, autour de l'accompagnement des deux jeunes
filles lourdement handicapées. J'ai ¢té marquée par le regard de ce pere sur ses deux filles. Mon
septisisme sur le bien fondé de notre intrusion en nombre dans une intimité familiale a ete tres vite
balaye par I'accueil que nous avons regu, leur besoin de rencontre et de partage et la géncrosite de cette
famille
Famille pleine de reconnaissance pour l'action du S¢sobel sans le Sesobel "rien n'aurai été possible.

La visite dans la famille Yara et Rita, fut aussi un temps tres fort. Il n’y a que I’Amour, pour vivre pleinement

ces situations que vous accompagnez. »
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