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I will always be thankful
& Toyou for all the hard work
And efforts you have put in me
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TEMOIGNAGE D'ODILE

dall g 5

Mes débuts a SESOBEL étaient
craintifs et sur la peur. En réalité,
j’avais peur d’étre rejetée a cause de
ma couleur de peau; chose contraire.
A cet effet, je suis sidérée par votre
accueil, votre considération et surtout
I’amour et la joie qui régnent au sein
de SESOBEL et entre le personnel.

Je salue votre audace, votre
détermination, votre courage et
votre dynamisme. J’aime beaucoup
votre bonne humeur et votre accueil
chaleureux de chaque matin deés
I’arrivée des enfants et tout au long
de la journée. «Je sens vraiment la
présence de Notre Dame de la Joiey.

Tous les enfants sont bien traités. Il y
a de I’égalité a tous les niveaux. Par
votre détermination et votre courage,
vous éveillez les potentialités qui

dorment en ces enfants en situation
de handicap.
Bon Vent a SESOBEL !
Barbara Odile DSAHO
Accompagnatrice a I’Unité de la
Stimulation Précoce
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MERCIDUFOND DU COEUR

O: Optimiste
D: Dévouée

I: Intéressée
L: Laborieuse
E: Energique

C’est Odile, I’accompagnatrice de
Léon, I’enfant qui n’hésite pas a
distribuer toujours des bisous.

Merci Odile pour votre présence et
votre support.

Unité de Stimulation Précoce — USP
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insatisfaisants comme celui de la
peur et a exprimer les sentiments
du bonheur face a des situations
satisfaisantes.

REGARDS CROISES ENTRE
FAMILLE ET INSTITUTION SUR
LENGAGEMENT PARENTAL

En juin, une séance a eu lieu pour
cléturer la premiére partie du
curriculum d’engagement parental
par des activités de self care et des
stratégies d’adaptation.

Les meéres ont verbalisé que ce
groupe les a aidé a nouer une relation
de partenariat avec [I’institution et

une relation de confiance avec les
autres méres qui vivent des situations
similaires.

duclaisVl aaolal

RENCONTRES IVIENSUELLES
DE LA FRATRIE

Les membres attendent avec une
grande patience les rencontres ou ils
partagent leurs vécus avec d’autres
freres et sceurs qui vivent des situations
similaires.

Les thématiques abordées pour ces
deux mois ont pu aider la fratrie a savoir
se comporter, a gérer le comportement
de leurs freres et sceurs en situation de
handicap et a pouvoir faire des activités
et des taches ensemble pour favoriser
une bonne relation fraternelle.

FPSS . FOCUS PSYCHOSOCIAL
SUPPORT EN TEVIPS DE CRISE

ATELIER D'ART
THERAPEUTIQUE

Deux rencontres ont eu lieu en juin
abordant deux thématiques différentes:
la communication bienveillante et la
gestion du conflit.

L’objectif de la premiere séance
était d’aider les méres a établir des
relations positives avec leurs enfants

14- litlic (uasy

Deux rencontres ont eu lieu a I’atelier
art thérapeutique avec la psychologue
et la travailleuse sociale.

Durant cette instance créative, les
meéeres ont appris a décrire par
I’art et a se libérer des sentiments
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et leurs adolescents et de comprendre
et appliquer les techniques
d’encouragement et  d’empathie
pour établir des relations positives.
Une activité de I’avion en papier a
favorisé chez les meéres une bonne
compréhension des messages clés.
L’objectif de la deuxieme séance
visait a acquérir des compétences
relatives a la gestion des conflits.

Les meres ont beaucoup apprécié
I’activité de jeu de rdle ou elles ont
joué le réle d’un pére et d’une meére
en situation conflictuelle autour de
I’éducation de leur enfant.

DEUIL FACE AUHANDICAP

La thématique pour ce mois était sur
le regard positif du conjoint, de la
grande famille et de la société.

L’outil utilisé est un fichier similaire a
une boite a outils pour des activités
de self care et qui va aider les
participantes a trouver les stratégies
d’adaptation convenables durant les
vacances d’été et au quotidien.




PLATEAU TECHNIQUE

JOURNEE DE SOINS
DENTAIRES

En collaboration avec Dr. Maya Ayoub
et la Faculté de Médecine Dentaire de
I’USJ représentée par 22 dentistes,
une tournée a été faite pour toutes les
unités de SESOBEL.
Un dépistage a été fait pour 200
enfants et jeunes et une éducation a
I’hygiéne dentaire avec distribution de
brosses a dents pour 150 enfants et
des soins par application de fluor pour
132 enfants et jeunes.
Pendant cette journée trés réussie,
nos enfants et jeunes ont suivi les
consignes et ont bien collaboré avec
Dr. Maya Ayoub et les dentistes.
Josephine Haddad
Infirmeére au P.T.
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