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UN QUOTIDIEN DIFFERENT

~oal sie

«Un quotidien différenty
sensations émouvantes.
Je suis autiste.

plein de

Avec une stimulation précoce, je peux
mieux évoluer tout au long de ma vie.
Je peux apprendre oui, mais avec
des différences dans la maniére
d’apprendre.

Je m’exprime autrement avec des
gestes, par ma posture, mes sourires,
mes pleurs, mes cris, ...

A SESOBEL, chaque
m’épanouis davantage
monde qui m’entoure.
Des fois, je suis coupé du monde
par des réactions trop fortes ou
contradictoires de mes sens.

jour je
dans ce

Je réussis a charmer les personnes
qui m’accompagnent par mon énergie,
ma spontanéité et mon innocence.

Je grandis avec dignité et respect.
Parce qu’au-dela de I’autisme, il y a

I>’amour.
Unité TED
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LA JOURNEE INTERNATIONALE
DES FRERES ET SOEURS

Le dimanche 10 avril, date a ne pas
oublier, est la journée internationale
des fréres et sceurs.

L’équipe qui accompagne la fratrie
formée d’une travailleuse sociale,
d’une psychologue et de 4 éducateurs,
ont préparé des posters pour les
partager avec les différents groupes et
féter ensemble cette journée.

L; Ensemble”
o5 nous

SOMMES
CE...

S

/ NS
(e )
N
UN FRERE, UNE SOEUR... C'EST IMPORTANT !

JOURNEE oessoers 70 AVRIL

duclaisVl aaolal

RENCONTRES MENSUELLES
DE LA FRATRIE
Aprés les rencontres en ligne en

période de pandémie, le groupe a repris
en mars et avril les rencontres dans
les locaux de SESOBEL, en prenant
toutes les mesures de précaution.

Les sujets entamés tournaient autour
des émotions, telles que la peur, la
colére, la communication et la période
d’adolescence ainsi que la gestion du
stress.

Pour cette année, chaque groupe a
choisi un logo qui le représente et qui
donne un sens a son action et aux
objectifs visés.

* Le groupe de la

catégorie d’age 6-10

ans ont choisi
«JUa) 5y »

* Le groupe de la
catégorie d’age
11-15 ans, ont
choisi le logo «Be
Youy.

* Le groupe de la
catégorie d’age 16—

22 ans, ont choisi %
le logo «Strong R
Generationy. “Nepprt”




BONNE GUERISON

CAFEPSYCHOSOCIAL POUR
LES MAMANS

* Aprés un long séjour a I’hdpital
suite a une situation médicale critique,
Christian est de retour a la maison.
Nous souhaitons une bonne guérison
a notre champion.

|

* Luna a été opérée pour une fracture du
maxillaire inférieur et une prothése pour
régler ce probléme a été mise en place.
Pendant 6 semaines, Luna doit manger
par une alimentation moulinée afin de
réduire les problémes de déglutition.
Bon rétablissement chére Luna.

-
N

Avec un grand enthousiasme, les
meéres attendent chaque mois les
rencontres psychosociales ouvertes
pour discuter entre elles leur vécu et
pour exprimer leurs difficultés, leurs
soucis et leurs défis.

Deux sujets ont été traités : la
communication et I’acceptation de la
différence.

GROUPE DENGAGENMENT
PARENTAL DANS LE PROJET DE
VIE DES ENFANTS

Dans le cadre de son master 2
professionnel en travail social, Mireille
a choisi le théme de I’engagement
parental en milieu institutionnel comme
sujet de son essai de maitrise.

Une intervention sociale de groupe a
été mise en place auprés de 9 méres
nouvellement accueillies a SESOBEL.

Un curriculum de 13 thématiques
étalées sur 15 rencontres a été cléturé
le 31 mars 2022.

Un bagage sur le savoir, savoir—faire

et le savoir-étre a été fourni aux
participantes.
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Partage Région Nantaise a renouvelé
cette année [I’opération maamouls
comme en 2021.

lls ont organisé 4 ateliers. La vente
s’est faite au profit de SESOBEL.
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Personne ne se sauve tout seul, onse sauve ensemble

For a

commMmunicon |
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participation
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I mission
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