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Thank you for your love

It was a good year even though the
circumstances were not good.

SESOBEL is always here for our
children and is always trying to make
them better even from a distance.
Thank you and stay strong.

A special thank you to the whole
team who was regularly by our side,

especially Dolla and Antoinette.

Family of Rita Abboud
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BIENVENUE AUX STAGIAIRES

Le département social a le plaisir
d’accueillir de nouvelles stagiaires
en travail social chaque année, de
I’Université Libanaise.

Ce stage permettra aux stagiaires
d’acquérir de nouvelles compétences
professionnelles et de s’initier a la
problématique du handicap.

Nous vous souhaitons la bienvenue au
sein de SESOBEL.

Bon Démarrage Rita, Gaélle, Jaymy,
Joélle, Sarah et Rhéa.

RECOMMVANDATIONS SOCIALES
DE BONNES PRATIQUES POUR UNE
PARENTALITE BIENVEILLANTE

La situation de crise sanitaire
e se transforme doucement mais
sGrement en crise économique

et sociale qui altéere le role parental.

Voici quelques recommandations pour
tous les parents :

1- Ne pas dire de mal de votre enfant
Eviter de parler de votre enfant de
maniére négative en sa présence.
L’enfant comprend et ressent toutes
les choses dévalorisantes, blessantes
et donc négatives.

14- litlic (uasy

2- Accueillir et accepter I’opinion
de I’enfant

Chaque personne est unique et votre
enfant I’est tout autant. Chaque
enfant a également le droit d’avoir ses
propres opinions, et il est important de
les accueillir et les accepter.

3- L’enfant a le droit a I’erreur et a
I’échec

Tout le monde peut faire des erreurs,
c’est humain. L’important est de
montrer a I’enfant qu’il pourra réparer
son erreur, et cela fera naitre en lui
un sentiment de grande responsabilité.
Concernant I’échec, il est important
que nous adoptions une attitude
positive envers I’enfant, en lui donnant
des paroles d’encouragement et en lui
disant qu’il a tout son temps pour y
arriver.

4- «Aidez—moi a faire seuly

Il est important d’étre disponible pour
votre enfant. Si vous Iui répondez
tout le temps que vous n’avez pas le
temps, il pensera qu’il a peu d’intérét a
vos yeux. S’il vous demande de I’aide,
vous pouvez le lui apporter, mais sans
faire le travail a sa place. Vous le
guiderez, tout simplement.

5- Savoir se remettre en question

Le parent parfait n’existe pas, mais
pour avancer sur le chemin de la
parentalité positive, il est important de
se remettre en question de temps en
temps, afin de prendre du recul sur
votre comportement envers I’enfant
et sur la qualité relationnelle de vos

liens.
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VOLUNTEERING MARATHON

Une initiative tant attendue et tellement
appréciée dans ces temps si difficiles
que nous vivons, fOt présentée par un
groupe de jeunes bénévoles libanais et
de I’international.

Cette initiative a pour cible de montrer
les différentes missions des ONG
a travers le territoire libanais, leur
réle primordial dans le bien—étre des
personnes démunies de la société
libanaise et aussi d’encourager les
gens a augmenter I’action bénévole.

Cette action a son importance et
ses apports humains, relationnels et
psychologiques, indispensables a notre
société.

| 15- sl esny

Merci «Volunteering Marathony pour
votre visite au jour 13 sur 42 de
votre tournée, merci pour les beaux
moments que vous avez choisi de
passer avec nos enfants et jeunes et
merci d’avoir contribué a I’expansion
de notre mission auprés des enfants et
jeunes en situation de handicap.
Daisy Daou
Unité des Volontaires & Visiteurs




ol Ly (s g aaly Joasll @y yae il

By Basdser Ao
Lol ity &g e cally A e &) aeal)
sl lle iy Wl 43l 5% Yoannald
Saall JAA 3as

16- Ll jhs

bl ol

Sl S g salg E YN
salanss an ibke LaS il llidie
G515l 35 mlla ) L) Jaesll @l e

Y.\‘\/V/Wﬁ o«
Jaalli 3ac Lisall 3S 50

/] £




