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DESCRIPTION

L’unité médicale à SESOBEL occupe 
un rôle pivot dans la prise en charge 
spécifique de l’enfant en situation de 
handicap. 

L’équipe est formée d’infirmières 
spécialisées et a pour mission de 
répondre aux besoins médicaux des 
enfants et des jeunes en situation de 
handicap. 
Elle travaille au sein d’une équipe 
composée de médecins volontaires 
de différentes spécialisations : 

Neurologie et neuro-pédiatrie, 
génétique, psychiatrie, pneumologie, 
cardiologie, gastro-entérologie, 
pédiatrie, ORL, ophtalmologie, 
endocrinologie, diététique, etc.

L’unité médicale est en étroite 
collaboration avec des centres 
hospitaliers, des centres médicaux 
et paramédicaux, pour la réalisation 
des examens et bilans para-cliniques 
(IRM, examens radiologiques, 
examens sanguins…etc.)
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OBJECTIF

ROLE DE L’UNITE MEDICALE

Les soins infirmiers sont reconnus 
comme l’élément le plus important 
des services requis pour soigner les 
personnes fragiles, ou malades et 
comme contribuant de plus en plus 
à la prévention des maladies et à la 
promotion de la santé. Notre objectif 
est d’aider nos enfants et jeunes à 
bénéficier d’un bon  état de santé, 
d’un bien-être et d’une qualité de vie 
optimale. 

Le rôle de l’unité médicale comporte 
l’analyse, l’organisation, ainsi que la 
réalisation des soins infirmiers. Elle 
garantit la pose du diagnostic ainsi 
que la gestion du projet de soins des 
bénéficiaires. Elle assure :

L’organisation des consultations 
Les infirmières organisent les 
différentes consultations à SESOBEL 
ou dans les cabinets privés des 
médecins. 
Elles accompagnent également 
l’enfant et sa famille lors de 
l’hospitalisation ou pour la réalisation 
des examens para-cliniques. 
Elles assurent le relais entre les 
médecins et les familles et veillent à 
la bonne application et à l’articulation 
des actions du projet de soins.

La conduite des soins préventifs, 
curatifs ou palliatifs spécialisés et/
ou complémentaires est programmée 
et effectuée auprès des enfants et des 
jeunes à SESOBEL et/ou à domicile, 
dans le but de conserver une qualité de 
vie acceptable, de soulager la douleur 
et d’anticiper les complications ou la 
dégradation de l’état de santé. 
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L’Information à la famille 
Dans le but d’impliquer la famille 
dans le projet de soins de son enfant, 
l’équipe de l’unité médicale veille à 
la bonne compréhension (de l’enfant 
et de sa famille) des soins à venir 
et à l’organisation des différentes 
consultations. Elle transmet des 
informations bien fondées sur l’état 
de l’enfant et recherche l’adhésion 
et le consentement de la famille, 
quant à la nature, le déroulement, la 
fonction et l’utilité des actes médicaux 
envisagés.

La santé collective à SESOBEL 
L’unité médicale met en place 
une stratégie de veille sanitaire, 
garantissant un milieu sain et propice 
pour les enfants et jeunes qui 
fréquentent quotidiennement le centre. 
Elle comprend :
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Des mesures en faveur de l’hygiène.
La Lutte contre les maladies 
transmissibles.
Les campagnes de prévention de 
cancer du sein.
Une fiche d’information sur le Cholera.
Le Suivi de la Covid.

OBJECTIF

Des formations adressées aux 
personnels
Nous avons un rôle important auprès 
des éducateurs en ce qui concerne 
l’éducation à la santé pour avoir une 
meilleure prise en charge des enfants. 
C’est pourquoi des formations en 
soins d’urgence, hygiène, éducation 
thérapeutique, etc. sont dispensées 
régulièrement à l’équipe. 



Education à la santé 
Un des objectifs de l’unité médicale 
est d’assurer une éducation de 
qualité dans notre établissement, en 
garantissant le respect des règles 
d’hygiène et l’accès aux soins, 
notamment pour les populations les 
plus vulnérables. 

C’est pour cela que l’unité médicale 
organise des formations en fonction 
des demandes des familles, des 
enfants et des partenaires. 
Elle englobe la formation et 
l’information des professionnels, des 
parents, et des enfants concernant les 
premiers soins, l’hygiène, l’éducation 
nutritionnelle etc.

A noter que l’équipe est en formation 
continue pour une mise à jour des 
compétences.

Pharmacie 
Le secteur pharmaceutique est crucial 
pour la santé de nos enfants, qui ont 
besoin d’un accès à des médicaments 
sûrs et abordables. 

C’est pour cela, nous disposons 
d’une pharmacie pour assurer les 
médicaments chroniques pour les 
familles, et le personnel.
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