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قسم الأجهزة  التقنية أو التكنولوجيا المساعدة

هو  المساعدة  التكنولوجيا  أو  التقنية  الأجهزة  قسم 
بسيزوبيل،  الموجودة  التأهيلية  البرامج  ضمن  قسم 
توفير أجهزة مختصّة  التأهيل عبر  بإعادة  مختصّ 
بمجالات  جسدية،  بإعاقة  المصابين  للأشخاص 

مختلفة :  
الوقوف  الجلوس،  )وضعية  الوضعيات  إدارة   *

والنوم(.
الأكل،  )التواصل،  اليومية  الحياة  نشاطات   *

الاستحمام، التعلّم واستعمال الحاسوب(.
وتأهيل  بالمشي  مختصة  معينات  الجبائر،   *

المنزل.

معالجين   ٢  : أشخاص  أربع  من  مؤلف  القسم 
مجهّز  لمشغل  بالإضافة  تقنيين،  و٢  فيزيائيين 
بيساعدنا فيه ۳ شباب من برنامج المشاغل المحمية 

بسيزوبيل. 
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والمرافقين  المعلّمين  مع  وأهلو،  الولد  مع  منشتغل 
إنشغاليين،  فيزيائيين،  )معالجين  المعالجين  وكافة 
المشاكل  بيطلّعوا  هِنّي  حركي(  نفسي  نطق،  تقويم 
الولد، بتحدّ من  بتأخّر أو بتمنع تطوّر قدرات  يلي 
أهلو  على  عليه،  الصعوبات  وبتزيد  إستقلاليتو 

وعلى مرافقينو. 

بيرتكز العمل بوحدة الأجهزة التقنية على تقييم قدرات 
وعرض  المشاكل  تحديد  بإعاقة،  المصاب  الولد 
مع  بالإجماع  القرار  بيكون  وأكيد  المتوفّرة  الحلول 

فريق العمل.

فحص وضعية الجلوس



الحلول ممكن تكون معدات 
عة

ّ
جاهزة أو معدات مصن

بتنقاس،  الجاهزة : هي أجهزة خالصة  المعدات   -
وبتنشترى. بتتجرّب 

على  مصنّعة  أجهزة  هي  المصنّعة  المعدات   -
الدوليّة،  المعايير  دقيقة، حسب  بمواصفات  القياس 

مصنّعة خصّيصاً لولد معيّن ولهدف معيّن.
التكنولوجيا  مجالات  كافة  التقنية  الأجهزة  بتشمل 

المساعدة وهيي مقسّمة كالتالي :

وضعية  تأمين  هدفا  الوقوف:  وضعية   *
إلتواءات  حصول  منع  بتساعد  متوازنة  مستقيمة 
العضم  نمو  على  بتساعد  وعضمية،  عضلية 
مش  هو  جديدة  وضعية  يكتشف  الولد  وبتخلّي 

لحالو. يعملا  قادر 

1 – أجهزة لإدارة الوضعيات

* وضعية الجلوس : هدفا تأمين وضعية مستقيمة، 
متوازنة، عملية ومريحة للولد لتسهيل التواصل، منع 
تسهيل حركة  إلتواءات عضليّة وعضميّة،  حصول 

الإيدين، تسهيل الحمل والنقل للأهل والمرافقين.
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مستقيمة  وضعيّة  تأمين  هدفا   : النوم  وضعية   *
ومتوازنة لبعض الأشخاص لتفادي حصول إلتواءات 
عضليّة وعضميّة أو لضمان نتيجة عملية جراحية 

متل تطويل أوتار,...

2 – أجهزة لنشاطات الحياة اليومية

هيّي أجهزة لتسهيل كافة نشاطات الحياة اليومية  :

*ألأكل : تأمين الصحن المختص والملعقة والشوكة 
والكبّاية,...

* الحمام والإستحمام : معدات على القياس.

* اللباس : تياب الولد أوقات بيكون صعب شلحا 
الولد  على  بتسهّل  إضافات  اخترعنا  نحنا  ولبسا، 
وعلى أهلو هيدي المهمّة متل تغيير طريقة التبكيل، 

وضع شليخ شلاخ...

* التواصل، التعلّم والمعلوماتية: هيي أجهزة تقنية 
عالية المستوى )High Tech(  بتساعد الشخص 

على التعبير عن حاجاتو وبتسهلّو طرق التعلّم.

-3 Unité des Aides Techniques

بعدقبل



4 – أجهزة مختصة بالمشي

هيّي معدّات جاهزة بعض الأحيان وبأحيان أخرى 
منزيد عليا إضافات لتصير تناسب الولد.

5 – أجهزة لتأهيل المنزل

الحياة  نشاطات  وتسهيل  الإستقلالية  تأمين  هدفا 
لتسهيل  معدات  بتتضمّن  وللأهل.  للولد  اليومية 

إمكانية الوصول والتنقّل خارج وداخل البيت.

بيتمّ تسليم الأجهزة التقنية حسب الإجراءات التالية:
* التقييم * الإحالة والموعد  

* التمويل والطلب * الوصفة   
* التجربة * تحضير المنتج  
* الصيانة * التدريب   

* التصليح والمتابعة

وأخيراً منذكر إنّو كل الأجهزة المختصّة الموصوفة 
بتتصنّع أو بتنشرى حسب إرشادات منظّمة الصحة 

 .)WHO( العالمية
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3 – الجبائر

الأطراف  العليا،  للأطراف  مختصّة  أجهزة  هيّي 
إلتواءات  حصول  تجنّب  هدفا  والعنق،  السفلى 
عضليّة وعضميّة، أو ضمان نتيجة عمليّة جراحيّة 

متل تطويل أوتار....


